
Question d’un acheteur

Une offre possède un rapport P/L de 
0,7 (donc inférieur à 1), sa fréquence 
de présentation est-elle limitée ?
Non. Une exception est faite pour les 
plats protidiques composés d’œufs, 
à condition toutefois que ceux-ci ne 
soient pas additionnés d’ingrédients 
gras (lardons, pommes de terre rissolées, 
fromages, etc...). Les omelettes nature 
ne sont donc pas soumises à fréquence.
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Référence Valeur
énergétique Protéines Glucides Lipides dont AGS Sodium P/L Industriels

Marque

BIOFINESSE 3400 112 kcal 8,8% 2,0% 7,6% 2,4% 320 mg 1,2 D’AUCY FOODSERVICES
Karea

BRAKE 70583 112 kcal 8,8% 2,0% 7,6% 2,4% 320 mg 1,2 D’AUCY FOODSERVICES
Karea

FRANCE FRAIS 173609 147 kcal 12,4% 2,2% 9,8% 3,3% 360 mg 1,3 OVOTEAM
Ovipac

PASSION FROID 59912 112 kcal 8,8% 2,0% 7,6% 2,4% 320 mg 1,2 D’AUCY FOODSERVICES
Karea

PRO A PRO 40064 158 kcal 9,5% 0,8% 13,1% 3,3% 250 mg 0,7 D’AUCY FOODSERVICES
ABCD

TRANSGOURMET 842195 112 kcal 8,8% 2,0% 7,6% 2,4% 320 mg 1,2 D’AUCY FOODSERVICES
Karea



 
Référence Etat 

Aspect Type d’œuf et % Type de produit laitier et % Autres ingrédients et % Industriels 
Marque

BIOFINESSE 3400
cuite, 

surgelée, 
forme demi lune

œuf entier* 67% lait écrémé reconstitué 31,6% sel < 2%, 
épaississant 

D’AUCY FOODSERVICES 
Karea

BRAKE 70583
cuite, 

surgelée, 
forme demi lune

œuf entier* 67% lait écrémé reconstitué 31,6% sel < 2%, 
épaississant 

D’AUCY FOODSERVICES 
Karea

FRANCE FRAIS 173609
cuite, 

fraîche, 
forme demi lune 

œuf entier* %NC lait écrémé en poudre %NC sel 0,9%, 
amidon de riz

OVOTEAM 
Ovipac

PASSION FROID 59912
cuite, 

surgelée, 
forme demi lune 

œuf entier* 67% lait écrémé reconstitué 31,6% sel < 2%, 
épaississant 

D’AUCY FOODSERVICES 
Karea

PRO A PRO 40064
cuite, 

fraîche, 
forme demi lune 

œuf entier* 81,5% /
huile de tournesol 4,1%, 

jus de citron* et sel < 2%, 
épaississant

D’AUCY FOODSERVICES 
ABCD

TRANSGOURMET 842195
cuite, 

surgelée, 
forme demi lune 

œuf entier* 67% lait écrémé reconstitué 31,6% sel < 2%, 
épaississant 

D’AUCY FOODSERVICES 
Karea

 
Référence Mode d’emploi Origine matière 

première DLUO/DLC
Présentation 

calibre 
conditionnement

Industriels 
Marque

BIOFINESSE 3400

sans décongélation : au four à air pulsé 35 min à 150°C 
ou au four micro-ondes 3 min à 600 W, 

avec décongélation : au four à air pulsé 50 min à 110/120°C 
ou 25 min à 150°C ou au four micro-ondes 2 min à 600 W

France 18 mois

90 g, 
sachet, 
en vrac, 

60 x 90 g

D’AUCY FOODSERVICES 
Karea

BRAKE 70583

sans décongélation : au four à air pulsé 35 min à 150°C 
ou au four micro-ondes 3 min à 600 W, 

avec décongélation : au four à air pulsé 50 min à 110/120°C
ou 25 min à 150°C ou au four micro-ondes 2 min à 600 W

France 18 mois

90 g, 
sachet, 
en vrac, 

60 x 90 g

D’AUCY FOODSERVICES 
Karea

FRANCE FRAIS 173609

en barquette : au four vapeur 15 à 20 min ou au four 
à air pulsé 25 à 30 min à 120°C 

ou au four mixte 20 min à 120°C, 
hors barquette : au four micro-ondes 1 min 40 à 500 W 
ou au four à air pulsé 3 min à 100°C ou au four vapeur 

NC 28 jours, 
après ouverture : 48 h

90 g, 
en barquette plastique, 

sous atmosphère, 
8 x 90 g

OVOTEAM 
Ovipac

PASSION FROID 59912

sans décongélation : au four à air pulsé 35 min à 150°C
 ou au four micro-ondes 3 min à 600 W, 

avec décongélation : au four à air pulsé 50 min à 110/120°C 
ou 25 min à 150°C ou au four micro-ondes 2 min à 600 W

France 18 mois

90 g, 
sachet, 
en vrac, 

60 x 90 g

D’AUCY FOODSERVICES 
Karea

PRO A PRO 40064
au four à air pulsé ou thermocontact 50 min à 110/120°C 
ou au four à air pulsé ou thermocontact 25 min à 150°C 

ou au four micro-ondes 2 min à 600 W
France 28 jours, 

après ouverture : NC

90 g, 
en barquette plastique, 

sous atmosphère, 
10 x 90 g

D’AUCY FOODSERVICES 
ABCD

TRANSGOURMET 842195

sans décongélation : au four à air pulsé 35 min à 150°C 
ou au four micro-ondes 3 min à 600 W, 

avec décongélation : au four à air pulsé 50 min à 110/120°C 
ou 25 min à 150°C ou au four micro-ondes 2 min à 600 W

France 18 mois

90 g, 
sachet, 
en vrac, 

60 x 90 g

D’AUCY FOODSERVICES 
Karea


