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Suggestion de présentation

% o : Une combinaison de 4 huiles de graines
~ 4USINES \ - qui apportent des nutriments essentiels :
_SITUEES EN // A P £
 FRANCE ,:. 1¢. a soupe d’huile ISIO 4 pour un senior
i Lesieur 4 (Soit10 g)
PROFESSIONNEL _
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33 /O en vitamine D
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— ) 36 /0 de référence en oméga 3
o/ des apports nutritionnels
Gms'ﬁr?fkyems B 37 /0 de référence en vitamine E
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(1) : Les Oméga 3 ALA (acides alpha-linoléniques) et les Oméga 6 AL (acides linoléiques) contribuent a maintenir un taux de cholestérolémie normal pour une consommation de 2g/j d'03 ALA et 10g/j d'06 AL dans le cadre d'une
alimentation variée, équilibrée et d'un mode de vie sain./(2) Huile ISI0 4 : graines de lin non francaises. /(3) Actualisation des références nutritionnelles francaises en vitamines et minéraux, rapport d'expertise collective, ANSES, 2021.
/(4) Les lipides, ANSES, 2021.
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