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MENUS

MENUS

. . . . B Menus/Recettes ~ . -
1. A partir de I'écran d’accueil, cliquer sur_ puis sur

Une page s’ouvre :

o créEr

Liste personnalisée des menus

MENU AJA
Menu Cyrille Test
Menu diabétique
Menu Héloise
Menu JPH

Menu MC

Menu MC sans pore
Menu Portage MC
Menu s/sel

Menu UT1

Noukwnpe

1.1 Exemple d’'un menu extrait sous Excel a partir du bouton

COPIEEN
f‘a_—l Y. EXPORTER
MASSE

5
L] LaUt @ % EE
DELXKRZV 1] Cyrille @ ﬁ fa
-] heloise @ @ EE
L] heloise @ % EE
L] IPH @ ﬁ fa
ER— e B &
sporc Marion @ % fb
L] Marion @ ﬁ fa
1] heloise @ @ fb
a ut148 @ ﬁ fa

Permet de créer un menu général (voir chapitre création menu).
Permet une copie en masse des recettes.

Abreviation Créateur 4 .
v v

BEEGEEEDEE D

Permet d’exporter sous Excel le menu sélectionné a partir d’'une date précise (voir 1.1).

Permet de visualiser les infos du menu.

Permet de créer un menu sur une période, a partir des recettes.
Permet de dupliquer un menu.

Permet de supprimer un menu.

. EXPORTER

On obtient cet écran

Menus excel ]

Début Fin Menus

12/08/2024 ¥ 18/08/2024 v Menu Cyrille Test, MENU AJA, Menu diabél ~

Prestations

Déjeuner - Exporter toutes les variantes
Exporter les allergénes Allergénes en chiffre
Allergénes “contient” Exporter les signes
Afficher les prestations Afficher les plats
Jours en lignes Semaines sur une ligne
Couleur des recsttes Libellé technigue des recettes
Un menu par feuille Une semaine par feuille
Prix KCal Effectif Grammage

Cela nous permet de sélectionner les éléments a afficher.
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Menu Héloise
Du lundi 5 aoit 2024 au dimanche 11 aoGt 2024

Bawarois d'avocat Lentilles a l'échalote
069 €
Beignets de poizsson Cuizse de poulet sauce poivre
DE5€ vert
Boulgour pilaf Frites.
0,22€

Carottes sautées BIO

Ea
Bleu d'Auvergne ACQP
026 €
(-]
Crumbcake poire-chocolat Riz au lait BIO

02TE

Ea
Fraizes BIO

]

208€

(VICI)
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076 E

041 €

048 €

04T E

061 €

18T €

Tomates vinaigrette

Boeuf bourguignon HL

@

Frites

Brunoise de légumes

Fromage blanc au miel

Compote d'abricot

028 €

189€

041 €

024 €

030 €

D14 €

464 €

Vendredi 09/08

Avocat mayonnaise

053€
Chorizo
Boeuf au curry
202€
Filet de cabillaud au four
Boulgour pilaf
022€
Riz créole
Brie BIO Biiche de chévre BIO
059€
48]
Coupe au kiwi
038€
Tarte au citron meringuée
374 €
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2. Création d’'un Menu :

2.1 Fiche information :

CREER
Cliquer sur une nouvelle fenétre s’ouvre.

aidoMenu* VICI

[ Feruen

Nouveau menu

0 ] [ s
Jcooe |

INFORMATION

CODE
.
:

Nom du menu (modifiable).

Choix d’un code pour le menu.

Choix d’une abréviation pour le menu.

Permet de mettre un commentaire sur le menu.
Choix du nombre de jours du menu.

Choix du calendrier pour le menu.

ok wnNE

2.2 Régimes :

aidoMenu® VICI

@ FeRueR

Nouveau menu

> F 2 b 3

Permet d’associer des régimes au menu.

Abréviation

Ajeun
Acidifiant

Alealinisant

Alimentation des prématurés
Alimentation du NRS (12 - 24 mois)
Alimentation du NRS (4 - 5 mois)
Alimentation du NRS (6 - 12 mois)
Alimentation du NRS (jusqu'a 3 mois)
Alimentation entérale

Alimentation parentérale

Cacher
Confort gastrique
P S e
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2.3 Variantes :

(W FERMER

m N B N

1. Choix d’un menu existant pour la création d’une variante.
2. Permet d’associer ou de dissocier un menu.

Une fois le menu de base créé, retour a la page initiale :

4 creer 2] coreen ¥, EXPORTER
MASSE

Liste personnalisée des menus Recherche
Nom Code Abreviation Perso Créateur
v v v
MENU AJA ] Laut @
Menu Cyrille Test DELXKRZV L] cyrille @
Menu diabétique a heloise @
Menu Héloise ] helaise @
Menu JPH L] IPH @
Menu MC a Marion @
Menu MC sans pore sporc -] Marien &
Menu Portage MC L] Marion @
Menu s/sel ] heloise @
Menu UT1 ] ut1aB /©v

Permet de remplir le menu avec des recettes et ouvre une nouvelle fenétre

VICI)
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Abreviation

E [ Bk B 5 [k O 6k (R ER

CEREREEEERER

 Dissocier

&
(i}
1]

BEE6666 666
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Composition du menu :

gealafagopoloiaio

smrm =saisie %
EGALIM
€ eervuter (] copier & frquertes % exeorter [ Anauvse reonre
Menu Heloise - 05/08/2024 - [1menons Déjeuner -] |ado, adute Recettes
+ = Lundi 5/ Mardi 6/8 Mercredi 7/8 Jeudi8/8 Vendredi 9/8 Samedi 10/8 Dimanche 11/8
 Bavarcis davocat 0688 g Lentilles a léchalote | 0,122 Tomates vinaigrette | 0,278 Avocat mayonnaise | 053 g Haricots verts en salade | 023
> Filires Choriz

. . . . wChorizo .
Beignets de poisson 647 de 0756 Boeuf bourguignon HL 3,586 Boeuf au curry 2020 g Bavette aléchalote | 1378 g Roti de porc 1,04

u u N N  Filet de cabillaud au four 1,115 g i
Boulgour pilaf 0221 Fiites 0414 Frites 0414 Boulgour pilaf 0221 g Gratin dauphinois BIO | 0,808  Haricotsblancsala | 0282

bretonne
1 Carottes sautées BI0 | 0,479 2 Brunoise de Iég 0239 ae

o g Carottes sautées BIO | 0,470 Brunoise de légumes | 0239 g Rz réole 0140 4 u
€ gBleu dAuvergne AOP | 0261 g age blanc aumiel | 0301 g Brie BIG 0534 gBiche dechéwe BIO | 0520 g Cantal AOP 0271

 Crumbake poire- 0270 4 Rizau lit 81O 0473 | Comp 0,141 Coupe au kivi 0384 il il

chocolat
o Fraises BIO 0509 5 N u u u
o o N N o Trte auciron 0478y o
meringuée

208 1365 2633 375 2480 2186 1857

1. Permet de remplacer une recette sélectionnée

2. Permet de supprimer une recette.
3. Permet de copier un menu ou un plan alimentaire.
4. Permet de permuter 2 recettes, 2 repas ou 2 journées.

-2 € 2RePAs a

RECETTES JOURNEES |

5. Permet d’éditer le menu avec différentes informations.
6. Permet d’éditer des étiquettes soit a la sélection, soit la totalité.

a SELECTION B TOTALITE

On peut choisir ce qui va apparaitre sur I'étiquette

Edition des étiquettes

T— B O
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Exemple d’'étiquette :

LG : lun Bavarois d'avocat
\9/08/202
4
Ingrédrients :
Avocat Hass C 22 (77%), Lait 1/2 écrémé UHT 1 It (8%}, Créme liquide 35% UHT brique 1
It (6%}, Gélatine feuille 1 kg (6%, Jus de citron concentré 1 It (3%), Sel fin 1 ka, Curry Date fab *
Allergénes : Anhydride sulfureux et sulfites, Céréales contenant du gluten, Lait et produits ven. 16/08/
& base de lait, Moutarde et produits & base de moutarde, Céleri et produits & base de 2024

Indic. remise en T°C : 01h00mO00s

VICI TEST 9 rue Georges Auric 26000 Valence Quantité :
essai 1 part
Liii]
55555

7. Permet d’exporter le menu au format Excel.

8. Permet d’analyser en fonction de 3 items (GEMRCN, Signes, valeurs nutritionnelles)

9. Permet la saisie d’effectifs (voir chapitre saisie des effectifs).

10. Permet d’afficher les « % des produits Bio » et « % des produits de qualité » du menu
(EGALIM).

= Ty h €8] copier a8 EW% .UETTES . ] ANALVSEE'SI':S % EGALIM H

Menu Heloise 05082024 v | |11/0s024 Déjeuner * | |ado, adulte v | |Recettes
+ = Lundi 5/8 Mardi 6/8 [y Jeudi 8/8 Vendredi 9/8 Samedi 10/8 anche 11/8
5 warois d'avocat 0,688 Lehﬂl\ES I'échalote 0122 TDmxtES\Ihx\glEHe 0278 Aw(at mayonnaise o, 555 . rts en salade | 0,239
» Filtres Choriz: 0225
L] L] L] L] mChonzo e L]
liagr‘é's de poisson 7 de 0756 ISCEAH)CH’Q<gr‘CP HL | 3586 ISCEHEJ curry 2,020 " .35'»&((53 ‘échalote 1378 .F:wﬂ de porc 1046
" " " " .H\Etd:‘ cabillaud au four 1,115 " "
. Boulgour pilaf 0221 . Frites 0414 . Frites 0414 . Boulgour pilaf 0221 " .(rztm dauphinois BIO 0,808 " Haricots blancs & la 0,282
bretonne
1 Carottes sautées BIO | 0479 Brunol g 0239 ae
a g Carottes sautées BIO 0479 |3 Brunol qume: 0239y g Riz aréole 0140 g n
€ ™ Bleu d'Auvergne AOP 0,261 ™ " Fromage blanc au miel 0301 " Brie BIO. 0594 " Biche de chévre BIO 0,520 " " Cantal AOP 0271
.(mmb(ske poire- 0,270 .R\zau lait BIO 0472 .ZC pe 0141 .(cupe au kiwi 0324 . . .
chocolat
i gFraises BIO 0609 g i i i i
" " . . .TEF(E au f\(rcr 0478 . .
meringuée
2,088 18865 4833 3753 2480 2186 1837

Permet de choisir le menu concerné.

Permet de choisir le début de période du menu.
Permet de choisir la fin de période du menu.
Permet de choisir la prestation.

Permet de choisir le type de convive.

ok wnNE

Permet de choisir la classification du menu.
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@ wsuausen () suermer (2] copien & Eoirer  4my pERMUTER cemren g EXPORTER =

EFFECTIFS

-
- i x 7 . ; . [ - P . - be auror [
- L] L] - et T ! am
o Foisslle EXE o145 0302 o 033
u |Fuits dessison 0243 o 43 43y 0294
1888 2520 187 1856
EDITER e = SAISIE
=3 PERMUTER (] copiEr ETIQUETTES b EXPORTER ANALYSE % EGALIM
=3 1 = K (= = EFFECTIFS
s Halai! e 05/08/2024 - 11/08/2024 Déjeuner. - Ado_adulte - Recettes
Filtres ||| - Mardi 6/8 Mercredi 7/8 _ Vendredi 9/8 Samedi 10/8 imanche 11/8
Bavarois d'avocat 0688] | Lertilles alechalote | 0,122 Tomates vinaigrette 0278 g Avocat mayonnaise 0533 g erts en salade
L] " u Lh "
0647 g Boeuf bourguignon HL au curry 2000y g Bevetts 3 léchalote 1,378 g Réti de porc 1.0%
a o a Pt de cabillaud au four 1,115 g n
ignes 5
eol 0,221 Frites 0,414 _ Fritas 0,414 _ Boulgour pilaf 0221 Gratin dauphinois BIO 0,808  Haricots blancs a la 0,283
oo |- & 2 b 1 u " " " bretonne
kgimes - g Carottes sautées BIO ) Rz créole 0140 g n
[[hemes N lef AOP | 0261 g w Fromage blanc au miel | 0,301 g Brie BIO 0,594 gBiche de chéwre BIO | 0520  Cantal 0P 027
/Zﬂ 3 = 0,270 . Riz au lait BIO 0473 n Col 0,141 » Coupe au kiwi 0,384 " » »
" Fraises BIO 0,609 " " " " "
. . " .Tzrtsau f\lrcr‘ 0478 " u

2088 1865 4633 3753 2430 2186 1837

1. Permet d’effectuer une recherche par mot clé pour une recette.
2. Permet d’appliquer des filtres pour la recherche.

3. Permet de visualiser les recettes.

4. Permet de visualiser la liste des recettes dans le menu.

3. Copier un menu:

£DITER : =saisie
=4 T € PerMUTER ﬂa COPIER =y ﬁ & ¢nquertes & exporer ANALYSE e % EGALIM

< Ado, Adulte - Recettes

Menu Héloise Ea MENU Ea PLAN v 11/08/2024

v Filtres N | _ Mercredi 7/8 Jeudi 8/8 Vendredi 9/8 Samedi 10/8 Dimanche 11/8

; Bavarois d'avocat 0533 g

2020y g Bavette aléchalote

 Filet de cabillaud aufour 1115

Bouton qui permet de copier un menu ou un plan alimentaire. Un nouvel onglet s’ouvre :

VICI)
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Menu d'origine
Menu CD40 A

Copier du

11/10/2021
Al
18/10/2021
Prestations d'origine
Type de plat
Uniguement les premiéres lignes
Mode de copie
Recettes

Permet de choisir le menu d’origine.

Menu de destination

Menu CO40 A r

A partir de 8
11/10/2021 r

Mombre de copies
1

2]

Dupliguer les recettes

Type de copie 10

Ajouter au menu de destination X

x FERMER

Permet de choisir la date de début, pour le début de la création de la copie.
Permet de choisir la fin de copie pour la création de la copie.

Permet de choisir la prestation d’origine.

Permet de choisir le mode de copie (recettes, plan alimentaire, sous familles).

Choisir la destination de la copie.

Choisir la date de début pour insérer la copie.

1
2
3
4
5. Permet de choisir le type de plat que I'on souhaite copier (par défaut tout sera copié).
6
7
8
9

. Permet de dupliquer les recettes en ajoutant une personnalisation.
10. Permet de choisir le type de copie (remplacement ou ajout).
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4, Saisies des effectifs depuis le menu :

Cliquer sur errcTiFs  Une nouvelle fenétre s’ouvre :

=

= a8 G o &, EXPORTER

Menu Heloise - 05/08/2024 -] [1sr202e | [coliege Helaise -] |péeuner

u u o . u Chorize 00 W
i N N o LFletdecabilaud aufour 00 g
" " . - " "
o u N o Rz créale ol |m
" " . " " "
o N N o  Biche de chevre BIO o M

1. Permet d’appliquer les effectifs prévisionnels
Permet de rectifier les effectifs manuellement.

2.
3.

=SAISIE

Permet la génération des besoins.
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Dimanche 11/8
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